
Checkliste Baby Erstausstattung kniffwerk.de/vorlagen

Kleidung

Body (Kurz‑ und Langarm) – 6 Stück

Strampler – 4 Stück

Mützchen – 2 Stück

Socken/Strumpfhosen – 6 Paar

Wickeljacke oder Schlafsack – 2 Stück

Pflege & Hygiene

Windeln (Einweg oder Stoff) – 30 Stück

Feuchttücher – 2 Packungen

Wundschutzcreme – 1 Tube

Babybadewanne – 1 Stück

Handtücher mit Kapuze – 2 Stück

Nagelknipser/Feile – 1 Set

Schlafen & Sicherheit

Kinderbett oder Wiege – 1 Stück

Matratze (passend) – 1 Stück

Spannbetttuch – 2 Stück

Schlafsack – 1 Stück

Nachtlicht – 1 Stück

Steckdosensicherungen – 4 Stück

Ernährung

Fläschchen (0‑3 Monate) – 4 Stück

Säuglingsmilchnahrung – 1 Packung

Sterilisator – 1 Gerät

Flaschenbürste – 1 Stück

Lätzchen – 4 Stück

Stillkissen – 1 Stück

Unterwegs

Kinderwagen – 1 Stück

Babytrage oder Tragetuch – 1 Stück

Wickeltasche – 1 Stück

Autositz (Babyschale) – 1 Stück

Regenschutz für Kinderwagen – 1 Stück

Notizen
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